
【中学 1 年生・2 年生】 
 

２０２５ 冬期講習のご案内 
 

今春の高校入試では、You-You スクールあすみが丘の中学 3 年生は、全員が第一志望校に合格すること

ができました！ 

全員が第一志望校に合格できた理由は主に 2 つあると考えています。 

 

1 つは、すべての生徒に能動的な学習姿勢が身についていたことです。 

能動的な学習ができるようになると、次のような姿勢が見られます。 

 

・勉強の仕方が分かっている 

・今やるべきことが分かっている 

・勉強の到達点が分かっている 

・自分の学力（能力）が分かっている 

・どこがわからないのかが分かっている 

・自分に合った目標を設定できる 

・自分の感情や行動をコントロールできる 

・成績を他人と比べない 

・先生への質問が簡潔になる 

・先生に相談できる 

 

これらが身についてくると、生徒は自ら進んで勉強するようになります。 

 

そして 2 つ目の理由は、圧倒的な勉強量です。 

前述の 1 つ目にも関係しますが、生徒は自ら進んで勉強するようになるため、勉強量や勉強時間も増え

ます。 

 

その結果、昨年の中学 3 年生の冬休み中の 1 日平均の学習時間は６時間５５分になりました。これは、

クリスマスや大晦日、お正月などの大きな娯楽イベントがあった中での時間数です。 

すべての 3 年生が能動的な学習姿勢を身についていたので、そうした環境や雰囲気にも誘惑されずに、

目の前の勉強に集中することができたのだと思います。 

 

しかしそうした能動的な学習態度は、容易に身につくものではありません。今春の卒業生も、中学 1 年

生から講習を経験し、ある程度まとまった勉強量に取り組んだことで、成長することができました。 

今年の冬期講習も、中学１，２年生が能動的な学習姿勢を身につけ、1 年後、2 年後の高校受験に活か

せるように指導していきます。 

 

 



                      冬期講習日程  １２月２４日（水）～１月５日（月） （12 月 30 日～1 月 3 日は休み） 

12/24 25 26 27 28 29 1/4 5 講習 
日数 

水 木 金 土 日 月 日 月 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8 日間 

 

                      教科・時間 

教科 授業時間 

2～3 教科を選択 午後 5：00～ 7：30 （３こま） 

2～4 教科を選択 午後 4：00～ 7：30 （4 こま） 

2～5 教科を選択 午後 3：10～ 7：30 （5 こま） 

 

※冬期講習も個別対応の授業です。１こま 50 分授業。 

※教科は英語、数学、国語、理科、社会から選択していただきます。 

※1 日の最少受講こま数は 3 こまです。 

 

                      講習費（税込） 

日 数 

1 日のこま数 5 日 6 日 7 日 8 日 

３こま 22,500 円 27,000 円 31,500 円 36,000 円 

４こま 30,000 円 36,000 円 42,000 円 48,000 円 

５こま 37,500 円 45,000 円 52,500 円 60,000 円 

 

※出席日数によって講習費が決まります。 

※受講教科ごとに、教材費 1,500 円（1 教科、税込）が別途必要です。 

 

 

                      よくあるご質問 Q＆A 

Q： 講習では一人ひとりに対応してもらえるのですか？ 

A： はい、少人数制の個別指導で、一人ひとりに合った学習をおこないます。 

事前に学力診断テストを受けていただき、お子さんに合った教材や学習内容を決めます。 

学習進度や指導方法も一人ひとり異なります。 

  



Q： 講習だけ受けることはできますか？ 

A： はい、受講していただけます。 

より学習効果を実感していただくためには、講習後も継続して通常授業を受講されることをお 

すすめします。  

 

Q： 講習では、冬休み明けに学校で習う内容も学習しますか？ 

A： 講習は基本的には復習をおこないます。 

前述しました通り、これまでに学んだことを全力で振り返る機会が 1 年に数回必要です。それが春、 

夏、冬の 3 回の講習です。 

例えば、建物はそれを支える下の部分（土台）がより重要だと言いますが、勉強でも同じことが言え 

ます。これまでに勉強したところを強固にすることで、その後、より高く積み上げていくことができ 

ます。  

  

                      受講特典！ （冬期講習受講後、1 月 5 日までにご入塾の場合） 

１月の通常授業より入塾されると、 

【入塾金（22,000 円）】と【1 月通常授業の授業料 1 教科分（10,000 円）】の 

【合計 32,000 円】（税込）が【無料】になります。 （※他の特典との併用はできません） 

 

                      学力診断テスト  

講習の前に学力診断テストを受けていただき、お子さんに合ったテキストや指導方法などを決めます。 

ご都合の良いテスト日をお選びください。 

・日程：12 月 19 日（金）までの土・日を除くご都合の良い日 

・時間：午後 6 時 00 分～8 時 30 分の間。テスト時間は学年により異なります。 

  

                      お申し込みは簡単です！ 

12 月 19 日（金）までにお申し込みください。 

  

・ホームページのお問い合わせフォームよりお申込みいただけます。（24 時間受付） 

お問い合わせ  You-You スクールあすみが丘 

https://youyouschool.education/contact 

  

 

・お電話でもお申し込みいただけます。 

TEL 043－295－4137（月曜日～金曜日の午後 3 時～午後 8 時） 

 

https://youyouschool.education/contact

